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Viéc ghi thude lap di 1ap lai mdi ngdy vao to diéu tri 12 khong can thiét vi ton kém thoi
gian, d& bi nhdm Ian, dic biét cac bénh nhan mic bénh man tinh hoic cac bénh d c6 phac 46
diu tri san nhu bénh lao, loét da day ta trang, viém da khép... Vi vy nhiéu bénh vién trén thé
gi6i d4 sir dung bang cho thudc tong hop- chi ghi tén thudc, liéu lwong, s6 1an, dudng ding thude
mot 1an & ngdy khdm bénh dau tién- cac ngay sau chi danh miii tén néu thude dugce tiép tuc chi
dinh.

Tai Bénh vién da khoa trung tim (BVDKTT) An giang, chiing t6i d4 tong hop cic mau
bang y linh diéu tri ctia nhidu bénh vién (Austin- Melbourne, BV Nhi Hoang gia Melbourne, BV
Alexandra hospital Singapore, mot sé BV ¢ Ptic va BV Nhi Trung uong) dé soan thao ra bang y
linh diéu tri (phu lyc 1). Trong bang nay, béc si ghi thudc, lidu lugng, dudng ding va sb lan sir
dung trong 24 gio, diéu dang phan gid va ky tén sau mdi lan thuc hién y linh. Cac ngéy sau,
bac si chi gach mii tén (—) néu thude do con tiép tuc sir dung hodc danh cheo (X) néu ngung
thudc. Thubc mdi bd sung duoc ghi tiép tuc cac 6 con tréng bén dudi. Bang y linh diéu trj ndy
thuong dugc sir dung cho cac bénh nhén ¢ cac buong bénh thudng (khong phai cap ciru hodc
ICU) ma y linh thudc thuong it thay d6i trong 3 ngay nam vién, , tuy nhién neu bénh nhan can
thudc cip ciru, y linh cho thude duoc ghi vao to didu tri theo mau ciia BO Y té nhu trude day.
Bang y linh diéu tri cai tién nay da duoc thuc hién thi diém tai 9 khoa ciia BVDKTT An giang
(Nhi, Nbi tong hop, Tim mach-L&0 hoc, Lao, Truyén Nhidm, Chan thuong Chinh hinh, Mit, Tai
Miii Hong, Phy San) tir nim 2002 cho dén nay.

Sau 6 nam thyc hién chiing tdi t6 chirc danh gia hiéu qua cua viéc str dung bang y linh diéu tri
trong cong tac diéu tri va cham séc ngudi bénh.

PHUONG PHAP PANH GIA: Dung bang ciu hoi soan san (bang 1), ghi nhan y kién cua bac
si va diéu dudng sau 6 nam thuc hién bang y linh di€u tri nay tai cac khoa, dong thoi danh gia su
nham lam thuoc, ki€ém tra thuoc dén tay ngudi bénh va su tién lgi trong nhap liéu vi tinh.

KET QUA: C0 tit ca 196 phiéu khao sat y kién, bao gdm 144 phiéu (73,5%) thudc khéi ndi, 52
phiéu (26,5%) thudc khbi ngoai. Thong tin chung cia cac ddi trong nghién ciru duoc ghi nhan
nhur sau, c6 49 (25 %) 1a Béc si va 147 (75%) 1a Diéu dudng. Tudi trung binh I 37 (dao dong tir
22-55 tudi). Trinh d6 chuyén mon, trén dai hoc 1a 21 (11%), dai hoc 1a 28 (14%), cao ding 1a 1
(0.5%), trung hoc la 136 (69,4%), so hoc 1a 10 (5,1%). Tham nién cong tac la 11,11 £ 8,9 nam
(dao dong tir 1-37 nam). Két qua khao sat dugc mo ta trong bang 1.

Bang 1. Két qua khao sat viéc thuc hién bang y linh diéu tri cai tién

Noi dung Tot Kha Trung binh  Duéi trung
binh
1/. Pam bao thudc dén tay nguoi 156 (79,6%) 28 (14,3%) 11 (5,6%) 1 (0,5%)
bénh hop 1y, an toan.
2/. Theo dbi thubc diéu tri dwoc d& 170 (86,7%) 14 (7,1%) 10 (5,1%) 2 (1%)
dang.
3/. Tranh nham 14n thube. 153 (78,1%) 34 (17,3%) 9 (4,6%) 0 (0%)
4]. Han ché viéc thay doi thude 135 (68,9%) 51 (26,0%) 6 (3,1%) 4 (2%)
khong can thiét.
5/. Han ché viéc ghi chép. 172 (87,8%) 18 (9,1%) 6 (3,1%) 0 (0%)



6/. Thuan tién trong cong tac kiém 152 (77,6%) 29 (14,8%) 14 (7,1%) 1 (0,5%)
tra thuoc t6i tay nguoi bénh.

7/. Thuan tién trong viéc theo d6i 158 (80,6%) 27 (13,8%) 11 (5,6%) 0 (0%)
va ban giao nguoi bénh.

8/. Mtc do hai long chung v& viéc 149 (76,0%) 37 (18,9%) 9 (4,6%) 1 (0,5%)
thye hién bang y 1énh diéu tri.

9/. Tiét kiém dugc thoi gian. 157 (80,1%) 32 (16,3%) 7 (3,6%) 0 (0%)

BAN LUAN: Qua gan sau nam thir nghiém bang y 1énh diéu tri tai 9 khoa diém ctia BVDKTT
An Giang, v&i 2 1an diéu tra va chinh stra biéu mau phl hop véi tinh hinh thuc té tai bénh vién,
da s6 cac Bac si va Diéu dudng déu hai 10ng (94,9%). Mit tot nhét ctia bang y lénh diéu tri ndy
la thudc t6i tay ngudi bénh an toan bai vi cong tac kiém tra thudce dén tay ngudi bénh duoc dé
dang (92,4%), tranh nham 1an thudc vi phai sao chép nhiéu lan (93,4%). Bac si it thay ddi y 1énh
diéu tri (94,9%), giam cong viéc hanh chanh cho khau quan 1y thubc va nhan vién vi tinh dé nhap
liéu. Ngoai ra, ¢6 I& han ché mot phan tiéu cuc trong viéc doi tén biét dugc c6 lgi cho nguoi ra
toa. Cudi cing la tiét kiém thoi gian tir 30 dén 60 phut hiang ngay dé cic Bac si va Diéu dudng
c6 thoi gian chiam soc, giao tiép voi ngudi bénh (54%) hodc doc sach, nghién ciru khoa hoc
(14,3%).

KET LUAN:Bang y 1énh diéu tri tong hop don gian, d& thyc hién, han ché viéc ghi chép, tiét
kiém duoc thoi gian, thudn tién trong nhap liéu vi tinh, dam bao thudc dén tay ngudi bénh an
toan va hop 1y, gép phan nang cao chat luong cham séc va diéu tri. Nhom nghién ciru cua chung
t6i hy vong cac cip 1anh dao (BO Y té, S6' Y té) cho phép sir dung mau y linh diéu tri cai tién nay
cho cac bénh vién.
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1. Quy ché st dung thubc, trang 142, quy ché bénh vién.

2. Quy ché cong tac chim soc ngudi bénh toan dién, trang 146, quy ché bénh vién.

3. Bang y Iénh diéu tri cia Bénh vién Nhi Trung Uong — Ha Noi.

4. Bang y 1énh diéu tri ciia Bénh vién Royal Children Hospital, Melbourne, Australia.

5. Bang y 1énh diéu tri caa Bénh vién Austin, Melbourne, Australia.

6. Bang y 1énh diéu trji ciia Bénh vién Alexandra Hospital, Singapore.

7. Weinhara M. Bang y 1énh diéu tri tai cac bénh vién & Ptrc. Dy 4n hop tac phat trién hé thong y
te VN-EC..
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